POBLACIONY CONDICIONES DE VIDA

ESTADISTICAS DE LA POBLACION

La tabla que aparece a continuacién muestra la poblacién colombiana,en 1896 y en 1912,
de acuerdo con las divisiones politicas (el censo de 1918 estd incompleto):

PoBLACION

No. bE No. bE

DEPARTAMENTOS Area Censo Censo Censo Provincias | Municipios
DEI896 | DEIQI2 | DEIQI
Millas

ANTIOQUIA (CAPITAL, MEDELLIN) o vesrvvrrns 24.401 643.190 741.816 10 85
ATLANTICO (CAPITAL, BARRANQUILLA)..... 1.082 112.261 114.887 2 19
Borivar (caprTAL, CARTAGENA). 23938 | 202945 425975 10 58
BovacA (caprrar, Tunja) 17.654 508.989 $86.499 5} 128
CALDAS (CAPITAL, MANIZALES)... 7.91§ 246.368 341198 § 29
Cauca (CAPITAL, POPAYAN)........ 21.882 211.891 211756 § 29
CUNDINAMARCA (CAPITAL, BOGOTA)... 8.629 632847 721615 2 109
Hutra (CAPITAL, NEIVA) s 8.687 154.641 158.191 3 29
MAGDALENA (CAPITAL, SANTA MARTA)........ 20.463 127.806 149.557 5 32
NARINO (CAPITAL, PASTO).wormrrrms 10039 | 244330 31791 8 44
NoRTE DE SANTANDER (capiTAL, COCUTA) 6.708 164.290 204.481 3 28
SANTANDER (CAPITAL, BUCARAMANGA)....... 19.161 377393 | 400.084 9 71
Toriva (caprTAL, IBAGUE).. 10811 218840 283333 5 3
Er Varte (caprrar, CaLp)... 4179 217.096 27147 | . 6 29
INTENDENCIA DEL META 85.328 7.497 4220 | s I 3
INTENDENCIA DEL CAQUETA.. 187.248 45856
INTENDENCIA DEL CHOCO <TG [R— LX) (o — 2 6
INTENDENCIA DE LA GUAJIRAuvcvcrsssnes §.019 75.79§ 75.79§ I 1§
IsLAS DE SAN ANDRES Y PROVIDENCIAwws | o 5311 6.953 2| s
Torxt 47695 | 4539088 | 5038803

1
2

Las cifras de la Intendencia del Meta incluyen las de la Comisaria de Arauca.

Las cifras de la Intendencia del Chocé incluyen las poblacién de la colonia de leprosos y las comisarias de Juradé y
Uraby4, recientemente asignadas al Departamento de Antioquia.

El total del censo de 1912 incluye una poblacién de 6.555 personas en las colonias de leprosos; pueden afiadirse
200.000 personas adicionales de las tribus salvajes de las cuales no hay cifras oficiales en este momento. Estas tri-
bus podrian incluir aquéllas de los Motilones en Santander, las diferentes tribus de los llanos y las selvas, asi como
los indigenas de la Intendencia del Chocé.

El total para 1918 es estimado, siendo calculado sobre el aumento, entre 1896 y 1912,y las cifras disponibles de
algunos departamentos en el censo de 1918, el cual, a finales de 1919, no habia sido ain aprobado debido a las
discrepancias no aceptadas por el gobierno nacional.
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El gran aumento en la poblacién del Departamento de Bolivar, entre 1896 y 1912, se
debe al hecho de habérsele afiadido territorio adicional de los departamentos del
Atlantico y Antioquia.

Los departamentos de la costa recibieron influjo considerable de la poblacién del interior,
principalmente de Antioquia. El incremento natural no es muy grande en relacién con
la poblacién, la tasa de mortalidad infantil es muy alta en todas las regiones tropicales
del pais, mucho mayor que en las dreas mds sanas del interior.

El mayor aumento de la poblacién se encuentra en el Departamento de Antioquia, donde
el porcentaje de aumento entre 1896 y 1912 fue del 11.3 por ciento, y entre 1912 y
1918 fue del 10.2 por ciento. El incremento en Antioquia se debe a causas naturales
y es ain mayor que el mostrado en estas cifras, ya que los habitantes de Antioquia
emigran al Valle del Cauca, Caldas, Tolima, Cundinamarca y Boyaca.

El departamento mds populoso es Antioquia, Cundinamarca estd en un cercano segundo
lugar y Boyaci en el tercero. Antioquia es también el de mayor drea, Bolivar es su segundo
rival y Cauca el tercero. Las intendencias del Caquetd y Meta son mucho mds extensas,
pero éstos son los grandes territorios no habitados de las cuencas del Orinoco y del
Amazonas, que no son consideradas desde el punto de vista comercial en este reporte.

Las islas de San Andrés y Providencia estin cerca de la costa de Costa Rica en el mar
Caribe y son administradas desde Cartagena por un gobierno militar territorial. No
tienen conexién comercial con Colombia, incluso su idioma es inglés y no espafiol;
estas dos islas estdn habitadas por negros antillanos. La industria principal es el cultivo
y la exportacién de cocos.

CARACTERISTICAS RACIALES DE LA POBLACION

Al igual que en otros paises latinoamericanos, hay amplias diferencias raciales y de
estratos sociales en Colombia; también ha habido una gran infusién de sangre negra
en las regiones de las costas y de los rios. Al describir las caracteristicas raciales de
Colombia, uno de los escritores modernos mas conocidos (Phanor J. Eder, Colombia,

paginas 199 —201) dice:

Fue hacia el interior de las regiones montafiosas y planas, en alturas en las que el clima era
parecido al de su lugar de origen, que los espafoles se sintieron invariablemente atraidos, in-
dependientemente de las distancias que los separaban de la costa. En tierras altas de regiones
frias, a lo largo de la América Hispdnica, se fundaron importantes capitales: Ciudad de México,

Cartago, Quito, Caracas, La Paz, todas situadas lejos del debilitante calor de las tierras bajas e,
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incidentalmente, a salvo de los ataques de los enemigos que amenazaban las costas. La misma
regla era observada en Colombia: los espafioles buscaron las regiones andinas para fundar sus
hogares. En las antiguas ciudades como Bogotd y Popayin, la capital de Benalcdzar, las familias
aristocréticas se alejaron y preservaron la pureza de su raza excepto, ocasionalmente, cuando en
los primeros dias no se consideraba un deshonor que un conquistador se casara con la hija de un
jefe indigena. En los demds lugares hay una fuerte mezcla con los indigenas y los negros.

Como consecuencia de la mezcla, de las diferentes caracteristicas de los grupos indigenas ab-
sorbidos y debido a la falta de homogeneidad entre los conquistadores espaiioles, ellos mismos
de diferentes razas (celtas, teutones, vascos, moros, judios) y de tipos ampliamente diferentes
(castellanos, andaluces -estos tltimos los colonizadores mas numerosos en Colombia- gallegos,
catalanes, etc.) ademds de los diferentes ambientes en los cuales se encontraban inmersas estas
mezclas de sangre, muchas caracteristicas fenotipicas se han desarrollado en Colombia en el
transcurso de los siglos. Aunque hablemos de la masa de la poblacién andina, las condiciones
locales de altura, clima y tierras han tenido grandes diferencias. Aqui la vida se hizo mds ficil,
alld se requeria el trabajo duro para la subsistencia; aqui la exuberancia de la naturaleza, alld el
aire seco y el suelo drido; aqui la ardiente luz solar, alld la fria neblina y la bruma. Para la época
de la Independencia, los tipos ahora reconocidos entre los colombianos “blancos”-con frecuencia
el término “blanco” incluye las mezclas indigenas- estaban relativamente fijados. La evolucién
posterior se ha complicado debido a la dispersién gradual y al matrimonio con personas de las
diferentes regiones, asi como la infusién mds o menos lenta de gotas de color por parte de adve-
nedizos. Cada localidad tiene sus caracteristicas particulares que vale la pena estudiar.

Habitantes de las regiones de la costa Caribe
Indigenas de la peninsula de La Guajira

Se han mencionado los indigenas de la peninsula de La Guajira, probablemente descendien-
tes de los caribes, como aquéllos que realizaron la defensa heroica contra las invasiones
de los espafioles. En tiempos modernos los guajiros mantienen su independencia y son
una raza fuerte y guerrera, dividida en tribus e involucrada en una guerra tribal.

El comercio se desarrolla con los blancos, y estos indigenas estin nominalmente sujetos
a la autoridad del gobierno y se resisten a todos los intentos de sometimiento o civili-
zacién. Ellos intercambian ganado, caballos, pieles, perlas, palo de Brasil, y dividivi por
tela de algodén de colores vivos, articulos de ferreteria, armas, maiz y ron. A lo largo
de la costa, los indigenas se alimentan principalmente con pescado y los del interior
con carne. Varias organizaciones misioneras catdlicas, asistidas por el gobierno, han
establecido misiones en la peninsula, donde los nifios son educados por los sacerdotes
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en “orfelinatos” (literalmente, orfanatos). Los guajiros de la costa oriental, a lo largo
del golfo de Maracaibo, comercian con Venezuela por esa ruta.

Habitantes de las regiones de Santa Marta, Barranquilla y Cartagena

En la parte posterior de Santa Marta, en las altas elevaciones de la Sierra Nevada, vi-
ven los indios arhuacos, una tribu décil muy diferente de los guajiros. Estos tltimos
utilizan escasa vestimenta, mientras que los arhuacos usan telas pesadas de algodén
y largas mantas. Estos indigenas viven en asentamientos permanentes de pequefias
chozas y son agricultores; tienen cultivos diversificados, desde plitanos hasta trigo,
pero solo lo suficiente para su subsistencia. También se dedican a la ganaderia, que es
su medio para hacer trueque con los pueblos de las regiones bajas, como Santa Marta.
La regién de las montafas, habitada por estos indigenas, es adecuada para el cultivo
del café hasta una altitud superior a 10.000 pies, pero estos indigenas no constituyen
un abastecimiento de trabajo, que es el factor que ha determinado el lento desarrollo
de la industria cafetera en la Sierra Nevada.

Al este y al sur de la Sierra Nevada se encuentra una rica y variada regién, escasamente
habitada, exceptuando unos pocos pueblos pequefios. El lugar no tiene carreteras y es
inaccesible, y los colonizadores blancos han sido ahuyentados por los ataques de los
indios motilones de la cordillera Oriental.

Alo largo de la costa Caribe, en los distritos de Santa Marta, Barranquilla y Cartagena,
la poblacién predominante entre las clases bajas es el mulato o negro. Muchos de los
trabajadores en las plantaciones de banano de Santa Marta son negros antillanos,
que también trabajan en los muelles de Santa Marta, Barranquilla y Cartagena. Los
negros y los mulatos también han reemplazado a los indigenas en el gran valle del
Magdalena, pero no se les encuentra en las tierras altas del interior. Por ejemplo, ver
un negro en Bogotd es algo raro, pues el clima es frio y himedo y predomina, en
numero, la poblacién indigena.

Durante la época colonial hubo un grupo considerable de tribus de indios caribes que
vivian en el rio Sind pero, al igual que los indigenas del valle del Magdalena, han
desaparecido casi en su totalidad, siendo reemplazados por los negros importados por
los espafioles para trabajar en las minas de oro aluvial y en las plantaciones de los rios
y para construir las grandes fortificaciones de Cartagena.

Un elemento importante de la costa es el nimero de extranjeros involucrados en negocios
y en el comercio. Hubo un grande y floreciente grupo de alemanes, especialmente
en Barranquilla, donde por mas de medio siglo lideraron el comercio y la empresa,
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siendo los primeros en traer barcos de vapor para el trifico fluvial. Su nimero se ha
visto reducido debido a la guerra.

Los sirios, erréneamente llamados “turcos” por los lugarefios, posiblemente constituyen
el elemento extranjero mds numeroso e importante en la vida comercial e industrial
de los centros de la costa. Estas personas tienen algunos de los almacenes més grandes
y hacen negocios de ventas mayoristas con el interior del pais, principalmente con
comerciantes de su misma nacionalidad. También son compradores de exportaciones
colombianas y han asumido una posicién de liderazgo mediante sucursales establecidas
en Quibdé (sobre el rio Atrato) en la exportacién y comercializacion de platino. Su
linea principal, que conocen muy bien, son los productos de algodén, pero también
importan una linea general de mercancia. Los sirios, a pesar de no ser catdlicos, son
generalmente bien recibidos por los lugarefios y desempefian un rol importante en
la vida social y de negocios de los pueblos y ciudades en los que residen, haciéndose
miembros de las cdmaras de comercio, directores de bancos locales, etc. Sin embar-
go, ellos no se mezclan ficilmente con los habitantes del lugar; traen sus esposas de
Damasco y Beirut, y cada almacén es el centro de un gran grupo familiar con muchas
ramificaciones en Europa y los Estados Unidos, asi como en Colombia.

Su principal ventaja radica en su habilidad para resistir los terribles climas tropicales de
la costa y de las regiones de los rios, mejor que cualquier otro extranjero, e incluso
que aquéllos que son oriundos de esos lugares y que han vivido alli toda su vida. Los
comerciantes sirios se encuentran en los sitios mas distantes del casi inexplorado
interior. Los miembros mads ricos de las colonias sirias invierten en empresas locales,
tales como fabricas de sombreros o de calzado, aserraderos, haciendas ganaderas, etc.
y pueden considerarse uno de los elementos mas progresistas y activos del pais. Los
sirios estin en toda Colombia, excepto en Antioquia y Bogota.

A continuacién, en orden de importancia después de los alemanes y los sirios, estdn los
italianos, quienes manejan grandes e importantes depdsitos mayoristas en Barranquilla
y Cartagena, pero son superados ampliamente por los sirios. También hay algunos
franceses, unos pocos ingleses, unos pocos norteamericanos, todos comerciantes, y el
grupo mds importante es el de los representantes ingleses de las textileras britinicas.

Al interior del Departamento de Bolivar, en la planicie aluvial y sobre el rio Sing, el tipo
predominante es el de los negros que se pueden apreciar casi en la pureza de su tipo,
descendientes directos de los esclavos negros importados por los espafioles durante
la colonia. Estos negros viven de modo muy primitivo y no pueden considerarse una
fuente confiable de buena mano de obra.
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Al oeste del rio Sing, a lo largo del golfo de Morrosquillo y hacia el Atrato, hay una
escasa poblacién consistente, mayoritariamente, de negros involucrados en el cultivo
de coco sobre la costa inmediata, siendo el interior pricticamente deshabitada hasta
el rio Cauca, en Antioquia. En la boca del rio Atrato hay unos pocos y pequefios
asentamientos de negros y algunos indigenas.

Arriba del rio Atrato hay una gran poblacién negra que trabaja en las minas de oro y
platino aluviales de los rios hacia el sur. Se han establecido pequefos pueblos a lo
largo del rio Atrato donde se cultivan plitanos y maiz; también se cortan algunos
cedros que son transportados rio abajo en ciertas épocas del afio. También se recoge
tagua, el denominado marfil vegetal, asi como caucho, chicle y plantas medicinales
como la zarzaparrilla y la ipecacuana. La poblacién total se estima en cerca de
80.000 habitantes; menos del 5% son blancos. Hay algunas tribus indigenas que
son muy primitivas pero pacificas. Estos indigenas no se mezclan con los negros,
excepto en casos muy raros. No trabajan en las minas aluviales, pero se alimentan
de frutas y pescado.

Habitantes de la costa Pacifica

Desde la frontera con Panama hasta Buenaventura, la costa Pacifica colombiana estd casi
deshabitada excepto algunos pueblos indigenas que son muy pequefios y muy pobres.
Al igual que en la costa Atldntica, los negros predominan en Buenaventura y, mis al
sur, en Tumaco. Por principio general, estos negros son holgazanes, se contentan con
una existencia basica en una tierra de abundancia, en la cual siempre hay medios de
riqueza a la mano para su recoleccién. No obstante, ellos son naturalmente inteligentes
aunque carecen de educacion.

Habitantes del interior
El mulato

No hay mejor descripcién del mulato colombiano que aquella proporcionada por Phanor
J. Eder en Colombia:

El mulato del interior y de los pueblos de la costa Atldntica es un tipo interesante y
constituye un elemento importante en la vida colombiana. Ha obtenido frecuentemente gran
prominencia en la ley, en el periodismo, asi como en la politica y en las revoluciones, en las que
usualmente estd del lado liberal. Para generalizar: es animado, apasionado, sujeto de estados de

dnimo alternos de energia e indolencia, es extremadamente sociable, artistico y musical,* *
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* es capaz de trabajar arduamente y con frecuencia demuestra coraje, y asume con facilidad la
educacién y la literatura. Fisicamente hace honor a sus ancestros africanos, pero es mds o menos

atenuado, intelectual y temporalmente ha asimilado mucho de sus ancestros espafioles.

Habitantes de Antioquia

Antioquia presenta el problema racial més interesante de todo el pais. Los habitantes
de este Departamento son diferentes a los de cualquier otra poblacién o regién de
Colombia. Medellin fue primero colonizada por los espafioles al mando de Ro-
bledo, y se dice que un nimero de familias espafolas judias que habian aceptado
el catolicismo en Espafia emigraron a Colombia, estableciéndose en lo que hoy
es Antioquia. Esta teoria estd evidentemente respaldada por las caracteristicas y
el tipo fisico de estas personas, que tienen piel clara (muchos tienen ojos azules y
pelo rubio, incluso en las clases mds bajas), por regla general complexién liviana,
llenos de energia y trabajadores, ahorradores, y con pasién por poseer bienes propios
-algo que no se encuentra en ningin otro lugar del pais entre las clases bajas-. Por
ejemplo, el esquema de venta de lotes para construccién en Medellin en un plan de
pago parcial ha sido muy exitoso: los compradores son principalmente trabajadores
de escasos recursos que han ahorrado, délar tras délar, para comprar un lote de te-
rreno que puedan llamar propio. Se aprecia la misma influencia en el gran nimero
de pequefias fincas y propiedades, incluso las cimas de las montafas son cultivadas
siempre que haya una parcela de suficiente tamafio que pueda trabajarse para cultivar
unas plantas de cafia o plitano.

La topografia antioquefia ha tenido mucho que ver con el desarrollo de estas personas
trabajadoras. La minerfa ha sido siempre la industria principal, y requiere ingenio,
perseverancia y trabajo duro. Ha sido mas dificil obtener el sustento en las montafias
que en las zonas costeras, y esta condicién ha hecho del antioquefio una persona mds
prictica y firme que cualquier otra persona del pais. El antioquefio se destaca en Co-
lombia por su habilidad para los negocios y como astuto comerciante; ha invadido casi
todas las regiones del pais, involucrindose en las actividades de la vida cotidiana.

El mayor desarrollo de la industria se da en Antioquia; hoy dia es el Departamento
mds rico, mds poblado y mds progresista de Colombia. También es un factor politico
muy poderoso.

El nuevo Departamento de Caldas, al sur, a lo largo de la misma cadena montafosa de los
Andes, era antiguamente parte de Antioquia y presenta los mismos aspectos raciales.
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Habitantes del Valle del Caucay de la region al sur

El Valle del Cauca y la regién al sur comprenden los actuales departamentos del Valle,
Cauca y Narifio —antiguamente el Estado del Cauca—. En el Valle del Cauca propia-
mente dicho (un drea de valle plano de aproximadamente 15 a 25 millas de ancho y
cerca de 150 millas de largo, entre las cordilleras Occidental y Central, desde Cali hasta
Cartago) la mayoria de la poblacién es mulata. Sin embargo, ain hay algunas antiguas
familias espafolas de pura raza que son los lideres en la politica y en los negocios.

En Popayin, més al sur, se localizé la fortaleza de los espafioles durante las guerras de
la independencia; alli se reverencian y preservan las antiguas tradiciones hasta el dia
de hoy. Escudos de armas, linaje familiar y consideraciones similares son factores de
la vida social, pero el lugar estd comercialmente estancado y la generacién joven, en
gran medida, se ha desplazado a Bogota para participar en politica o al Valle del Cauca
para hacer negocios y para dedicarse a la ganaderia. La ciudad de Popaydn esta situada
en una meseta alta e irregular, a 5.900 pies de altura, que le proporciona un clima
frio, como una eterna primavera, pero alterado por tormentas violentas o terremotos
frecuentes causados por la cercania de los volcanes activos hacia el sur, cerca de Pasto.
En esta region hay indigenas emparentados con los de Bogota y las razas de las tierras
altas de Ecuador, una poblacién poco agraciada, de baja estatura, sin ambicién, no son
receptivos a las influencias modernas y poco eficientes en el trabajo.

Mis al sur, cerca de Pasto, estin los indigenas pastusos, una tribu mds activa y mds inte-
ligente que se dedica a la agricultura, manufactura sombreros, teje telas de algodén y
lana y tiene sus propias artes, desconocidas entre las demds tribus del pais. Son catdlicos
y se denominan civilizados, aunque en realidad no tiene educacién y se encuentran
al borde del fanatismo.

Habitantes de Cundinamarca y Boyaca

La regién de Bogotd presenta el mayor contraste racial. Este fue el asentamiento mas
intensivo de los espafioles y se encuentra el mayor nimero de indigenas, los chibchas,
diferentes de los indigenas del litoral Caribe, pero similares a los indigenas ecuatorianos.
Hoy se encuentran alli los descendientes directos de las antiguas familias espafiolas,
incluso algunas conservan la pureza de la raza; estin los indigenas puros, mds o menos
civilizados, pero inmersos en el fanatismo y la ignorancia; son refractarios a las influencias
modernas. También hay una clase comparativamente pequefia de “mestizos”, provenientes
de sangres espanola e indigena mezcladas, quienes constituyen la clase media; son los
artesanos, pequenos comerciantes, etc. de la comunidad. Los indigenas del altiplano de
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Bogoti y del Departamento de Boyacd suministran abundante trabajo mds bien eficiente,
y son buenos granjeros. También tallan madera y tejen lana, en lo que son expertos.

No hay negros ni mulatos en esta regién, excepto a lo largo del valle del rio Magdalena,
que es caliente y tropical. EI mulato o el negro no va hasta el frio altiplano del pais
ni hasta las montafas.

Habitantes de Santander

En Santander, el mulato predomina a lo largo del rio Magdalena, mientras que al interior
de este Departamento las personas se parecen mds a las de Antioquia, aunque no son
tan activas ni tan recursivas.

Importancia de las consideraciones raciales desde el punto de vista comercial

Las grandes diferencias de los habitantes del pais -diferencias raciales, de cardcter y de modo
de vida- moldean un individuo y estas caracteristicas son importantes desde el punto de
vista comercial y deben ser estudiadas. Por esta razén, se ha dado atencién considerable
a este tema en la seccion sobre la divisién comercial del pais (ver p. 253).

Al resumir los diferentes componentes raciales de la poblacién desde el punto de vis-
ta comercial, puede decirse que los colombianos blancos y ricos, el comerciante, el
banquero, el politico o el hombre de negocios, estin muy interesados en los temas
foraneos, nuevos articulos comerciales, comodidades modernas, nueva maquinaria,
nuevos métodos, nuevas industrias y nuevos mercados para exportar productos del pais
y,a causa de este interés, nuevos articulos comerciales, que no eran utilizados antes en
Colombia, estin siendo importados y llevados lentamente al uso general.

Los mulatos y los mestizos también estdn bien dispuestos con respecto a las influencias
modernas y son ripidos para apreciar nuevas comodidades, sobre todo aquéllas para el
uso personal y doméstico. Estas clases estin obteniendo una mejor remuneracién por sus
servicios o productos que antes (esto ha sido especialmente cierto en 1919 por cuenta
de la situacién cafetera) y son consumidores crecientes de mejores clases de mercancia
extranjera. Estas clases constituyen ampliamente el mayor componente de compra del
pais, y es en este aumento de su poder de compra, debido a mejores precios para los
productos de exportacién tales como café y pieles, que se justifica la razén del incremento
fenomenal de importaciones colombianas desde los Estados Unidos durante 1919.

En cuanto al futuro de los indigenas, poco puede decirse con tono positivo. Ellos se en-
cuentran satisfechos con poco, y como se ha dicho, no son proclives a las influencias
modernas. En cifras, ellos disminuyen en lugar de aumentar, y son absorbidos lenta-
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mente por la clase mestiza. Su capacidad de compra per cdpita es muy pequena, si se
compara con la de los mestizos o mulatos, que conforman el grueso de la poblacién.

CONDICIONES DE VIDA

Las condiciones de vida varian en Colombia tanto como la topografia, el clima, el tem-
peramento y la raza de las personas, asi como las condiciones generales de cada regién
en las que el pais se encuentra basicamente dividido.

Las personas de clase alta —conformada por los descendientes de las antiguas familias espafio-
las y que comprende la clase gobernante del pais, los principales comerciantes, banqueros
y hombres de negocios— son por lo general muy ricos, tal como se mide la riqueza en
Colombia, y viven al estilo moderno, rodeados de confort y comodidades. Se construyen
casas magnificas que reflejan cada nueva caracteristica de la construccién, siguen el estilo
arquitectonico francés en lugar del inglés o el norteamericano. Se incluyen bafos y agua
corriente; las casas mds modernas estin localizadas en lotes individuales por jardines y, en los
suburbios, estin usualmente alejadas de la calle. Algo que falta, en la mayoria de los casos,
es el mejoramiento de las calles que llevan a estas bellas casas y, también, con frecuencia
no hay medios para el manejo de los desechos. Sin embargo, estos defectos son mds bien
una falla de los gobiernos locales que de los propietarios de estas residencias.

En épocas anteriores esta misma clase construyd grandes casas en el antiguo estilo espafol
de arquitectura, esto es, con las habitaciones disefiadas alrededor de un patio central y,
con frecuencia, los espacios al nivel de la calle estaban ocupados por oficinas o almace-
nes. Muchas de estas casas de estilo antiguo estin siendo remodeladas, acondicionadas
con tuberia y electricidad, haciéndose modernas en todo lo que sea posible. En las casas
mis recientes de esta clase rica se observa la individualidad de estas personas: no hay
dos casas que sean iguales y muchas de ellas son hermosas residencias.

Las personas de esta clase consumen vinos importados y licores, frutas y carnes enlatadas
y en conserva, etc., utilizan ropa importada, zapatos y sombreros. Estin interesados
en los dltimos estilos, las nuevas comodidades domésticas, tales como los aparatos
eléctricos para el hogar, nuevos desarrollos en la vivienda, salubridad y educacién, y
son rapidos en la adopcion de nuevas ideas de paises extranjeros para sus hogares. La
mayoria ha sido educada en el extranjero; y muchos de ellos fueron a Europa antes
de la guerra, pero muchos estin viniendo ahora a los Estados Unidos para educarse y
tener entrenamiento profesional y experiencia.

Y son ellos quienes abren sucursales en Nueva York, Liverpool, Manchester, Hamburgo y en
otros lugares; mantienen al pais en contacto con otros paises con los cuales éste comercia.
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La hospitalidad es el orgullo y el placer de los colombianos de clase alta, combinada con
cortesia formal, que de ninguna manera estd ausente de la vida de los negocios del
pais. Estas personas ricas estdn acostumbradas a un grupo de sirvientes contratados
de las otras clases, y su estilo de vida es comparable, hoy en dia, con el de cualquier
clase similar en Europa. El alto costo de los lujos importados estd compensado por
los bajos salarios de los servidores y el bajo costo de la alimentacién bésica.

Las masas de personas, conformadas por los mulatos y los mestizos, viven en gran con-
traste con los blancos (que constituyen el 10% de la poblacién total, mientras que los
mulatos y los mestizos, combinados, son por lo menos el 75%). Incluso entre esta clase
hay muchas diferencias en sus modos de vida. El oficinista y el artesano viven en casas
de ladrillo o adobe mds bien buenas, usualmente de una planta, y tienen una cierta
cantidad de muebles nuevos y comodidades tales como luz eléctrica. Algunas veces
se contrata a un sirviente para que haga el trabajo mds duro del hogar. El trabajador
mds comun de esta clase, pedn o artesano, vive en dreas mds congestionadas, con un
ingreso promedio menor a $50 mensuales (en comparacién con $75 o $100 para el
artesano experto o el oficinista) y consume menos mercancias extranjeras -excepto
los textiles-, y adquiere el grueso de la produccién nacional en todas las lineas. Pocos
miembros de esta clase utilizan zapatos de cuero, y los trabajadores en el campo y en
los pueblos van descalzos o utilizan una sandalia de fibra en lugar de zapatos, que son
muy costosos para ellos. Su dieta principal es el conocido plitano y el maiz, aunque
se consume mucha carne per cdpita -mis que el promedio en Europa para estratos
similares de la sociedad-.

Ahora pasemos al andlisis de los negros de la costas y de los valles de los rios. Viven de
una manera muy primitiva, por decir lo menos, en mintsculas chozas de palma tejida
de una sola habitacién, sin mobiliario moderno o comodidades de ninguna clase, y
su principal objeto de compra es el grado mds comun de tela de algoddn; esto y un
machete ocasional son pricticamente los inicos bienes extranjeros adquiridos por estas
personas. La comida es barata y abundante para ellos (casi que solo con recolectarla
en el campo) y en el clima cilido se requiere siempre ropa mis liviana.

Las diferentes tribus de indigenas estin a la par de los negros de los valles interiores.

Los pueblos y las ciudades importantes —aquéllos de 20.000 o ms habitantes- tienen plantas
eléctricas y un sistema de aguas (casi siempre inadecuado). Hay tranvias en Bogotd y Ba-
rranquilla; el servicio de alquiler de coches y de teléfonos se provee en Bogotd, Medellin,
Cartagena y Barranquilla. E] automévil también esta siendo exitoso en Colombia, y se
estin empezando a ver automdviles en Barranquilla, Cartagena, Medellin, Bogotd y Cali.
También ha llegado al sur y se ven en la regién montafiosa de Pasto: y estdn circulando
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en el nuevo camino para carros tirados por caballos que se construye desde Pasto, al norte,
y que va a Barbacoas y Tumaco y luego llega al mar. El camino iniciado en Pasto, hizo
necesario que los primeros automéviles fueran llevados sobre mulas y bueyes por tierra, por
el camino de las mulas, desde el puerto del rio en Barbacoas hasta el extremo de la carretera
construida. Se hizo recientemente un pedido de 72 automéviles norteamericanos, de precio
moderado, para un agente que cubre Barranquilla y Cartagena. Se estin construyendo
nuevas carreteras y otras se han ampliado y, con gasolina barata producida en el pais y con
los precios de Nueva York (de acuerdo con el contrato del gobierno con una compaiiia
petrolera norteamericana), los automdéviles y los camiones pueden considerarse un factor
para el futuro de Colombia, a pesar del cardcter montafioso del interior del pais.

SANIDAD PUBLICA Y SALUD

La sanidad publica y la salud quizés constituyen el mayor problema del gobierno colom-
biano; se han aprobado muchas leyes sobre la sanidad publica de los puertos maritimos
y los pueblos sobre los rios, etc. La malaria y la anemia tropical son la maldicién del
trépico. Los médicos en Colombia reportan que el 90% de las enfermedades tratadas
son causadas, directa o indirectamente, por la malaria que mina la fortaleza y la psiquis
de las personas. En 1917 el profesor Dawe, experto agricola del gobierno colombiano,
reporté que muchos de los indios guajiros estaban muriendo de malaria, y la epidemia
tue causada por las lluvias excesivas de la region, causando inundaciones en el 4rea y, por
ende, un aumento en los zancudos. Se tiene la misma situacién a lo largo del Magdalena
y otras regiones pobladas en el pais. En tiempos de inundaciones siempre sigue una
epidemia de malaria perniciosa, tal como la de 1916 en el Magdalena, que tuvo serias
proporciones y fue causa de considerable preocupacién. Todos los pueblos costeros son
afectados en alto grado, asi como todos los valles de los rios. Las condiciones son espe-
cialmente malas en el valle del Atrato, donde la precipitacion es muy alta y la poblacién
de negros estd en situacién de ignorancia.

Medidas sanitarias en Santa Marta y Sincerin

La United Fruit Co., en Santa Marta, ha hecho un gran progreso por la salud publica y se le
puede dar crédito por hacer el primer esfuerzo préactico para combatir la malaria en Colombia.
Se ha abierto al servicio un hospital grande y moderno para el tratamiento de los empleados
extranjeros (norteamericanos), asi como de los lugarefios sin lugar a exclusién. El servicio de
este hospital se amplié para incluir las diferentes plantaciones tierra adentro desde el puerto
de Santa Marta. Se hacen todo tipo de esfuerzos para educar a los locales y asi obtener algin
tipo de cooperacién individual por parte de las personas como tnico método seguro para
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mantener la insidiosa enfermedad dentro de los limites. Desde un punto de vista préactico
es una muy buena politica de negocios para esta compaiiia, que emplea miles de hombres
en las plantaciones de banano, el organizar y mantener ese servicio de salud ya que, de otro
modo, la eficiencia de los hombres se reducirfa en por lo menos el 50%.

Al hacer un andlisis mas profundo, puede decirse que ninguna gran industria o empresa
-especialmente agricola- podria ser siempre exitosa en las dreas de la costa o de los
rios a menos que se adoptaran medidas sanitarias a gran escala. Esta es una de las ra-
zones de por qué un esfuerzo pequeiio o individual en la costa est, casi con seguridad,
condenado al fracaso y por qué siempre deben recomendarse las grandes compaiiias.

Ademis del hospital y el servicio de la United Fruit Co. en Santa Marta, s6lo hay otra
organizacién bajo estos pardmetros en las regiones costeras (y, por ende, en todo el pais)
en las propiedades azucareras de Sincerin, al sur de Cartagena. Aqui la administracién,
totalmente colombiana, ha provisto un pueblo limpio para sus trabajadores, quienes
viven en casas cubiertas cuidadosamente con angeo sobre el suelo himedo. La ins-
peccién médica es obligatoria. Incluso en los nifos, se observa la presencia de malaria
o anemia tropical (anquilostoma). El resultado se ve en el hecho de que en Sincerin
se encuentra la mayor concentracién de mano de obra del distrito, lo cual contribuye
enormemente a la eficiencia de la organizacién de muchas maneras.

Amenaza de la malaria y los esfuerzos para combatirla

La malaria se presenta de diferentes formas, algunas son perniciosas, algunas son mds o
menos latentes y modificadas. Todo lo que los médicos locales pueden hacer es curar
los casos individuales en las etapas mds o menos avanzadas, sobre todo cuando ya el mal
real estd en el entorno publico, y se presenta una carencia de alcantarillado y manejo de
aguas residuales, asi como de un concepto inteligente sobre la salud publica por parte
de las clases bajas de la poblacién. Muchos médicos colombianos jévenes han estudiado
y desarrollado trabajo clinico por afios en Europa y en los Estados Unidos y entienden
las condiciones plenamente, pero estdn indefensos frente a la apatia general y al fracaso
para apreciar la gran necesidad de mejoras en los pueblos y en las ciudades.

Muchas compaiiias madereras, mineras y de productos derivados de los bosques se han
organizado en el pasado para explotar los recursos naturales del pais; muchas han
fracasado por cuenta de la malaria que ha minado la fortaleza de los gerentes extran-
jeros, matado a algunos de ellos y los ha destrozado fisicamente, siendo el fracaso el
resultado final. Grupos completos de dragadores han sido aniquilados en el rio Atrato
en pocas semanas a causa de la malaria perniciosa.
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Los ingleses, los norteamericanos y otras compaiiias mineras extranjeras en los distritos de los
rios San Juan y Atrato de la costa occidental, y en el distrito de Zaragoza en Antioquia, dos
de las localidades con mayores indices de malaria, han descubierto a través de sus experien-
cias que la malaria puede mantenerse bajo control mediante la limpieza de la selva en una
distancia considerable alrededor de los campos o de las dragas utilizadas en estos distritos, y
mediante el drenaje, o rociando con aceite las dreas de las aguas estancadas, que son lugares
ideales para la reproduccién de los zancudos transmisores de fiebre. La quinina pierde pronto
el efecto deseado, una vez que la fiebre alcanza un estado avanzado, y es valiosa s6lo como un
especifico para la prevencién. Cuando la fiebre ha avanzado, se deben utilizar otros agentes
médicos o la quinina inyectada de manera intravenosa en grandes dosis.

Cada caso individual es diferente en su manifestacién y en el tratamiento requerido, de
modo que la Gnica medida preventiva real es la limpieza del entorno, dotando el drea
de sistemas para el tratamiento de aguas residuales y alcantarillado, e introduciendo
medidas de salud publica y salud individual en términos de la poblacién, tal como se
ha hecho en la Zona del Canal de Panama.

El ejemplo de lo que se ha conseguido en la Zona del Canal por la Comisién del Canal
de Panama para la prevencién de la malaria y la fiebre amarilla, asi como el ejemplo
de Cuba, demuestran lo que se puede hacer en Colombia si se cuenta con los fondos
suficientes para el trabajo requerido y la decisién de educar a los individuos. Sin
embargo, poco o nada se ha hecho. El gobierno nacional estd plenamente consciente
de estas condiciones y necesidades, pero las dificultades financieras y otros obsticulos
siempre han evitado que se haga algo en gran escala, aunque hay hombres competentes,
entrenados y con experiencia, para asumir esa tarea.

Epidemias de ﬁebre amarilla — condiciones en Buenaventura y Cartagena

De tiempo en tiempo ha habido epidemias de fiebre amarilla en Cartagena y en Buenaventura,
asi como en Cucuta, sobre la frontera venezolana. Las estrictas regulaciones sobre cuaren-
tenas impuestas desde el Canal han forzado al gobierno a tomar nota de las condiciones
y a hacer algo al respecto. Sin embargo, una vez que el temor termina, las cosas vuelven a
su curso original.

En febrero de 1916 las autoridades del Canal solicitaron que Colombia limpiara el puerto de
Buenaventura sobre el Pacifico, donde las condiciones eran muy malas y se habia desatado
una epidemia de fiebre amarilla. El gobierno hizo una apropiacién de $20.000,y se enviaron
dos expertos desde el Canal para erigir una estacion de cuarentena en las altas colinas, detrds
del pueblo. Se enviaron los materiales, tales como piretrina sulfirica, lienzo, angeos o mallas,
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y canecas de la basura. La epidemia fue solucionada y no ha habido nuevos brotes, pero
Buenaventura estd atn en estricta cuarentena en el Canal, y todos los barcos que llegan alli
deben fumigarse bajo la direccién del inspector de la autoridad sanitaria del Canal.

Cartagena también se encuentra en cuarentena debido al Canal y a los puertos norteame-
ricanos, aunque hace ya afios que no hay una epidemia de fiebre amarilla, aunque se
sabe de la presencia de casos latentes, no virulentos, que constituyen un peligro real.

Puede pensarse que la colonia de residentes extranjeros debe asumir acciones de orden
local y actuar como una influencia para lograr las mejoras necesarias. La dificultad es
que son muy pocos y los gobiernos locales cuentan con recursos muy limitados.

La fiebre amarilla, que es una enfermedad mds mortal que la malaria, es solamente epi-
démica y no hace tanto dafio como la segunda. La malaria estd siempre presente, la
reinfeccion se da constantemente, siempre que hay zancudos (y ningtn lugar sobre la
costa estd libre de ellos). La generalidad e intangibilidad de los factores causales hacen
que esta enfermedad sea dificil de combatir.

Medidas sanitarias e higiénicas que deben ser asumidas por las personas

Los extranjeros que residen en Colombia, en la costa o en clima caliente, donde hay malaria,
deben asegurarse de vivir en la segunda planta de las viviendas (si esto es posible). Tanto las
puertas como las ventanas deben estar provistas de angeos o mallas y deben asegurarse de
que cierren bien, ya que la servidumbre no tiene idea de lo que esto significa. El mosquitero
debe usarse siempre sobre la cama y debe revisarse cuidadosamente. Las habitaciones deben
elegirse orientadas hacia el mar (en Santa Marta, Barranquilla o Cartagena), de modo que
se obtenga el beneficio de los vientos alisios, que alejan los insectos, tales como los zancudos,
y atentian el calor en la noche y durante el dia. La costumbre autéctona de llenar el patio
interior o el jardin con toda clase de plantas, que son inundadas diariamente con agua,
debe evitarse pues éstas se convierten en lugares para la reproduccién y donde se posan los
zancudos que al anochecer terminan siendo miles. Debe evitarse que la servidumbre no
cumpla con estas medidas, por lo que es necesario escoger a la servidumbre personalmente,
con mucho cuidado, forzindolos a mantener todas las cosas limpias.

Elasunto de la comida también es de importancia capital y es un problema dificil de resolver
en la costa. La comida se prepara mal. Se utiliza mucha grasa y mucha carne. La buena
comida es un arte desconocido, excepto en las casas de las personas ricas. Los vegetales
frescos, tan necesarios en los trépicos, son pricticamente desconocidos, excepto la papa
y la omnipresente yuca, la mandioca -llena de almidones-, y el universal platano, siempre
agradable, que es el elemento principal de la dieta. Se debe tener cuidado con la leche y
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debe conocerse bien su origen. El agua debe hervirse y filtrarse, ya que el tifo se encuentra
siempre en las ciudades tanto de la costa como del interior. La mayoria de los extranjeros
importa mantequilla enlatada, vegetales y frutas para usar en su mesa.

Incluso con todas estas precauciones, es imposible evitar la malaria. En la noche, cuando
se estd fuera de un espacio enmallado, o cubierto con angeos, las manos, tobillos, el
cuello y la cara estin expuestos a la picadura del zancudo y se recurre a la quinina, en
alguna de sus formas, como un especifico para su prevencién.

Condiciones de salud en el interior

En ciudades tales como Medellin, Manizales y Bogotd no hay malaria, ya que el zancudo
que produce la fiebre no se reproduce en alturas superiores a los 5.000 pies, y la na-
turaleza montafiosa del pais hace que las corrientes de agua sean pequenas y rapidas,
impidiendo que haya aguas estancadas. El drenaje natural es bueno y la naturaleza ha
proporcionado entornos saludables en los que pueden vivir los europeos y los norte-
americanos con comodidad y placer, en lo que al clima se refiere. El ser humano, sin
embargo, no ha sido tan habil como la naturaleza: la falta de manejo de aguas resi-
duales, alcantarillado y una provisién saludable y adecuada de agua son causa de los
siempre presentes tifo y fiebre tifoidea, padecido al igual por ricos y pobres. El agua
es transportada desde las colinas cercanas mediante canales abiertos y se contamina
antes de llegar al consumidor. El miembro promedio del publico no sabe nada acerca
de higiene o salud publica, y hay una amenaza constante contra la salud.

Mejoras en curso o contempladas

Las mejoras estin en proceso. La ciudad de Medellin estd considerando la construccién
de un acueducto de cemento, y hay planes para un nuevo sistema para el tratamiento
de aguas residuales. Cali tiene la tuberia lista para un sistema enterrado de aguas, in-
cluidas las aguas residuales. Bogotd ha trabajado para asegurar un préstamo extranjero
de US$5.000.000 con el cual llevar a cabo las mejoras, que incluye la ampliacién del

sistema de suministro de agua, de las aguas residuales, etc.

En 1912, Pierson & Son (Ltd.) desarrollaron planes integrales para el mejoramiento y las
condiciones de salubridad del puerto de Cartagena, que incluye un sistema de tratamiento
de aguas residuales para la ciudad. Las ciudades de la costa, Barranquilla y Cartagena,
requieren estos trabajos mas que las ciudades del interior pero, infortunadamente, estos
lugares tienes menores ingresos municipales que las ciudades del interior, debido a la
naturaleza mds transitoria de su comercio y al mayor nimero de personas mds pobres que
viven alli. Barranquilla tiene las grandes ciénagas del rio Magdalena, que se extienden
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cien millas hacia Santa Marta y el sur. Cartagena estd en una situacién un poco mejor; de
una parte, estd sobre el mar, pero a lo largo de la costa, al sur y el suroeste, hay enormes
ciénagas, y éstas la rodean por dos lados en las dreas vecinas.

Sin embargo, si Cartagena contara con un sistema de tratamiento de aguas residuales y con
pavimento, si se limpiaran sus suburbios, si las ciénagas poco profundas fueran rellenadas
con cieno dragado del puerto, y si se instituyera una campana entre las personas de las
clases bajas, forzandolos a utilizar canecas con tapa, asi como ventanas enmalladas, o
cubiertas con angeo (como en Panama o en Colén), la ciudad se transformaria en uno de
los lugares mas sanos del trépico. Atraeria miles de turistas anualmente, si se construyeran
buenos hoteles para el invierno, debido a las antiguas fortalezas y otros lugares de interés
histérico, que muy bien compensan una visita de una semana. La pesca del sdbalo y del
rébalo es muy abundante en la bahia protegida; también hay una playa extraordinaria a lo
largo de la que se puede viajar por millas, extendiéndose hacia el noreste de la ciudad que
termina en un cabo pintoresco. Sin embargo, bajo las condiciones actuales, sin tratamiento
de aguas residuales, pavimento, etc., las posibilidades de Cartagena no pueden desarrollarse
y; ciertamente, ahora no puede recomendarse como una lugar saludable o turistico.

Vestimenta de viaje, ropa, efc.

Para el vendedor o el ingeniero que tengan la intencién de viajar extensamente por Colom-
bia, es importante y aconsejable mencionar algunos articulos aqui. Debido a las variadas
condiciones climaticas que se encuentran y también al gran contraste en las condiciones de
viaje entre los ricos y los pobres, el pueblo y la ciudad, como se ha explicado, la vestimenta
debe prepararse teniendo en mente que se van a experimentar todas las condiciones de
los trépicos y de las zonas templadas, independientemente de la época del afio en la que
se haga el viaje. La vestimenta, excluyendo las muestras del viajero o los instrumentos del
ingeniero, puede enumerarse brevemente como aparece a continuacion:

1. La vestimenta usual de viaje, articulos de aseo, etc.

2. Ropa de peso medio y pesada, como la que se utiliza en los Estados Unidos, para Manizales
y Bogotd.

3. Ropa liviana, vestidos de lona, de lino, etc., usualmente blancos. Zapatos blancos de lona, etc.
Sombrero de paja.

4. Toallas, sdbanas, etc., incluidas toallas de bafio. Bastante jab6n -suficiente para que dure todo
el viaje, si es posible-.

5. Catre de campafia plegable (colchén de aire, o de otra clase), o una hamaca, segtin la prefe-

rencia. Dos cobijas de lana para cruzar las montafias nevadas. Una cobija liviana de algodén
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o una colcha para el rio. Mosquitero. Linterna eléctrica. Un poncho de caucho impermeable
para cubrirse al montar a caballo bajo la lluvia.

6. Equipo médico. Quinina, en una de sus presentaciones. Bismuto o medicina contra el célera.
Acido bérico para el calor irritante. Amoniaco. Alcohol. Polvo insecticida. Aceite de lavanda
para evitar los zancudos (Algunos viajeros también utilizan botas contra zancudos hechas de
lona liviana, y también una malla para la cabeza).

7. Silla para montar a caballo equipada con estribos amplios y cubiertos, bolsillos, etc., polainas,
espuelas, cabestro y brida, etc.

8. El equipaje debe empacarse en pequefios batles del tamafio de los batles militares que
pueden cargarse sobre una mula -dos unidades por paquete, de hasta 100 libras cada una si
quiere tenerse buen tiempo en la travesia-. Todos los paquetes deben cubrirse con materiales
impermeables para el camino. Un buen empaque son las valijas de cuero crudo que se hacen
en el pais para tal fin. Estas tienen el tamafio adecuado para los paquetes de las mulas, son
baratas, a prueba de agua, y soportan el uso intenso en el camino.

Con excepcién de Bogot, la comida en los hoteles y en los barcos es de muy baja ca-
lidad. Se recomienda llevar para el trayecto por el rio una buena provisién de agua
embotellada, asi como frutas y verduras enlatadas.

Tuberculosis

La tuberculosis es comuin en Santa Marta y en Barranquilla, probablemente debido al polvo
de la formacién de piedra caliza descompuesta. Los lugarenos de las clases bajas que
viven en casas oscuras, himedas y congestionadas, sin medidas sanitarias, son victimas
del flagelo -tanto que en 1915 el gobierno aprobé leyes estrictas para evitar la difusién
de la tuberculosis-. Se exigié a todos los doctores que reportaran los casos que les llegan
para su observacion, asi como otros requisitos fueron incluidos en la nueva ley.

La educacion en relacion con la higiene

La higiene no se ensefia en los colegios, donde mucho bien podria lograrse para la pobla-
cién; tampoco es bueno el ejemplo dado por los profesores. Aun si no hay suficiente
dinero con el cual lograr la salud publica de regiones completas, tal como sucede en
el Canal de Panama, no se requeriria costo adicional alguno en ensefiar y dar ejemplo
de salubridad e higiene en los colegios publicos.

Casi no hay buenos médicos, excepto en las ciudades mas grandes. En el pequefio pueblo
o en el campo o aldea se carece, con frecuencia, de médicos o cuentan solamente con
talento médico indiferente.
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